
Slimme 
hulpmiddelen voor 
mantelzorgers

Technologie in huis kan 
iedereen helpen! Zowel 

mantelzorgers als mensen 
die thuis zorg nodig hebben.



•	 Mensen blijven langer thuis wonen en het 
personeelsgebrek in de zorg neemt toe. 

•	 Daardoor komt er steeds meer op de schouders 
terecht van mensen die onbetaald voor zieke 
familieleden of vrienden zorgen. 

•	 We leven in een tijd van prachtige uitvindingen 
die ook het leven van mantelzorgers makkelijker 
kunnen maken. 

•	 Er zijn volop mogelijkheden.

•	 Een app bijvoorbeeld die de mantelzorger 
waarschuwt als van het dagelijks leefpatroon  
wordt afgeweken. Beeldbellen met een arts.  
Of een knuffelrobot voor de zorgvrager zodat  
de mantelzorger even de handen vrij heeft.

•	 Maar er is nog zoveel meer!

Meer weten over zorgtechnologie 
en wat er allemaal beschikbaar is? 
Kijk op technologievoorthuis.nl 
Of scan de QR-code voor meer 
informatie. 


